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Fundacion Repsol impulsa la practica
deportiva entre los escolares de la Region de
Murcia

- Fundacién Repsol promueve el deporte escolar con la iniciativa 'Activa tu energia’ destinada
a promover la actividad fisica en ninos y ninas de entre 6 y 11 ainos.

- Gracias a este proyecto, mas de 37.600 escolares de la Regiéon de Murcia cuentan esta
temporada con una equipacién completa personalizada y gratuita para jugar sus partidos de
baloncesto, futbol o véley.

- En el marco de la iniciativa, cerca de 200 escolares de Cartagena, se han dado cita en el
Centro Deportivo Mediterraneo de la ciudad, para participar en unas mini- olimpiadas con
actividades ludico-deportivas.

- El objetivo del proyecto es promover los valores positivos del deporte y un estilo de vida
saludable entre los mas jévenes fomentando la actividad fisica desde la infancia.

Fundacién Repsol impulsa en la Regién de Murcia su programa ‘Activa tu Energia’, con el que
promueve la practica deportiva y habitos de vida saludables entre niflos y ninas de 6 a 11 aiios.
En su segunda edicidn, la iniciativa suma mas de 54.000 participantes en toda Espana, de los
que mas de 37.600 corresponden a la Region de Murcia, y 6.800 a Cartagena.

Fundaciéon Repsol ha reunido a cerca de doscientos niilos y niilas de varios colegios y clubs
deportivos de Cartagena en el Centro Deportivo Mediterrdneo, donde se han celebrado unas
mini-olimpiadas con actividades ludico-deportivas.

A lo largo de la tarde de ayer, los escolares, acompanados por un equipo de animacién, han
participado en distintas pruebas y juegos: concurso de triples con ojos cerrados, tiro con arco
con ventosa, carrera de relevos, futbol portero con guantes gigantes y piscina de bolas en un
formato adaptado a su edad.

La jornada ha concluido con la entrega de medallas a los participantes, en un acto en el que ha
participado el subdirector del Complejo Industrial de Repsol en Cartagena, Luis Roque, y los
responsables del proyecto 'Activa Tu Energia’ de Fundacién Repsol, Federico Sanz y Alvaro
Garcia. La celebracién de estas mini-olimpiadas ha contado con la colaboraciéon de la
concejalia de Deportes del Ayuntamiento de Cartagenay el Club Deportivo Mediterraneo.

Activa tu energia

'‘Activa tu Energia’ es un programa impulsado por Fundacién Repsol para fomentar la actividad
deportiva en nifios y nifas de 6 a 11 anos. La iniciativa, que celebra su 2.2 edicién, cuenta con
mas de 54.000 alumnos inscritos en Espana y con la participacién de 416 clubes deportivos y
centros educativos, 235 en la Regién de Murcia.
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El objetivo del proyecto es promover los valores positivos del deporte y un estilo de vida
saludable desde la infancia, reforzando aprendizajes como el companerismo, la perseverancia
y el espiritu de equipo.

El deporte es esencial para el desarrollo fisico y emocional de los mas pequenos. Mediante la
practica deportiva, las ninas y ninos aprenden a trabajar en equipo, a respetar reglas, a
gestionar la frustraciéon y a celebrar los logros propios y ajenos.

Los participantes reciben una equipacién completa personalizada y gratuita para jugar sus
partidos de baloncesto, futbol o véley a lo largo de la temporada.

El programa se desarrolla en entornos en los que Repsol lleva a cabo su actividad: A Coruna,
Cantabria, Ciudad Real, Méstoles (Madrid), Region de Murcia, Tarragona, Sines y Santiago do
Cacém (Portugal).



